CEO Hosor [lo6a (3Hawe 0 YoBeKy)

NMopenute ca lpyruma

OBaj n36op op, 18 kbura us npeko 55-60 KwbUra Koje cam NpouYnTaoy
nocnepgwux 30 rogmnHa, He yKJbyuyjyhu cTpyuHy nutepartypy,
HeOMNXOpAaH je 3a Bac, Bally NOPoOAULLYY M Balle IMJepCcTBO Ha nocay.

OBO Cy U3y3eTHO NpeHoCuBe BeluTuHe Koje he Bac yuymHuTun
ycnewHuUM y 6uno Kojoj ynosu kojy ogabepete n omoryhutu
BaM ja MUMaTe ofAJInvHe ofgHoce u 6pak

CBW KOMYHMLMPAjy, Mano ux ce nosesyje, Llon Makceen
JETAJbHA MPE3EHTALIVIJA: CBn KOMyHMUMpPajy, Mano ux ce noeesyje, LIoH Makceen

Cnaja 1: HacnoBHu cnajg Hacnos: CBu KOMyHMLMpPajy, Mano unx ce nosesyje Aytop: LloH L.
MakcBenoB nogHacnos: OHO WTO HajycnewHnju Jbyan page apyraunje Cavka: MakcsenoB

dotorpaduja nam rpadrika KOMyHMKaLmje

Cnaja 2: OcHoBHa [Nopyka aBHa NoeHTa: KomyHrKaLumja HMje NCTO LWTO U
nosesuBame. KbyuHa LuTat: ,[ToBe3nBamse je cnocobHOCT Aa ce uaeHTUuduKyjete ca byamma u

fa ce ofHOCe NpemMa hKMa Ha HauuH Koju nosehaBa BaLl yTULAj Ha HKX.”

Cnajg 3: Met MpuHymna MNMoee3nBara NMoBe3nBare nosehaBa yTnLaj y CBakoj
cutyaumju MoBe3mBame je cBe 0 apyrvMa [oBe3nBake NpeBasniasn peun

MNoBe3uBatbe yBeKk 3axTeBa eHeprujy. [loBe3vBatbe je BMLLE BELUTUHA HEro NPUPOAHWM TaseHaT

Cnaja 4: MpuHumn 1 - YTruaj kpo3 nosesnsare. CBako KO ce nosesyje
nosehaBa cBOjy cnocobHOCT fa Boan 1 yTuue. Jbyan Bac Hehe cneantun ako ce He ocehajy

NMnoBe3aHO Ca BaMa.

Cnajg 5: MpuHumn 2 — ®okyc Ha apyre. MNMpehute ca ,ja” Ha ,T" y pasroBopuMa.
ByauTe nckpeHo 3anHTepecoBaHu 3a MUCAK, ocehara 1 BPeAHOCTU APYTUX JbyaW.



Cnajg 6: MpuHuunn 3 — Naute pame oa peun Mpasuno 7-38-55: 7% peun 38% ToH
rnaca 55% rosop Tena Kopuctute nspase amua, Ap>Kakbe 1 KOHTakT ovMMa Aa

npeHeceTe ayTeHTU4YHOCT.

Cnajg, 7: NMpuHuunn 4 — MNoTpebHa eHepruja [NoBe3vBarbe 3axTeBa TPYA U HAMEPHOCT.
MpunpemuTte ce, NocMmaTpajTe 1 pearyjte MHaMUYHO.

Cnajg 8: MpwHumn 5 — BewTnHa n3Hag TaneHTa MoxeTe HayunTu ga ce 6osbe nosesyjete. Bexxba
UYMHW NOBE3NBaHe MPUPOAHMJUM.

Cnajg 9: 5 npakcn noBe3mBarba [NoBe3nBaun ce NoBe3yjy Ha 3aje4HNUYKOM Tay
MNoBe3nBauuM pase Texak nocao unHehu cTBapu jeaHoCTaBHMM [NoBe3MBauuM CTBapajy

WCKYCTBO Yy KOMe CBM YXXuBajy NoBe3nBaun nHcnmpuwly /byge loBe3nBayum XnBe OHO 0 YeMy KOMYHULMPajy
OHU KOMYyHULUMpPajy

Cnaja 10: Bexxba 1 — 3ajegHunuka ocHoBa lNpoHahuTte 3ajegHNUKa MHTepecoBakba UAK UckycTBa. [octaBuTe
NMTaka Aa OTKpI/IjeTe LTa nmaTte 3aje,£I,HI/I'-4KO.

Cnajg 11: Bexxba 2 — [ip>xuTe jeAHOCTaBHO JacHOCT je BpxyHcka. KopucTuTe jeaHOCTaBaH, jacaH jesuk.
M36eraBajTe XaproH v npetepaHo objallHaBatse.

Cnajg 12: Bexxba 3 — lNMpwujaTHO ncKycTBO byanTe aHraxkoBaHn n emnatnyHn. Kopucrumte
npuye n xymop. CTBOpMTE EMOLMOHANHY Be3y.

Cnaja 13: Bexxba 4 — NHcnupuwmnte sbyse Mogennte cBojy cTpact. Bepyjte y apyre n nogpxute
nx. Ocmuncante camky 6osme GyayhHocTw.

Cnaja 14: Bexxba 5 — XKueute 10 byaute ayTeHTUYHN 1 gocneaHu. MNMogpxumTe cBoje peyn
aAenvma.

Cnaja 15: NoBe3nBatbe jesaH-Ha-jesaH, y rpyrnama v ca nybavkom. JesaH-Ha-jesaH:
[obpo cnywajte, nokaxuTe emnatujy. 'pyna: MogcrtakHuTte yyewhe, ocetute eHeprujy. Mybauka:

KopuctuTe npunoBesate 1 BU3yesHE CUrHase 3a NobosbLuake MNOopyKe.

Cnaja 16: Npenpeke 3a noBe3nBane EroueHTprnuHocT Hegoctatak npunpeme Jlowe
cnyware MewwaHu curHanm (roBop Tena Hacnpam peyn)

Cnajg 17: 3aBpLuHe mucamn Pesnme: CBM npuuajy, aam Mano Ko ce nosesyje. [la 6ucte Boguau, ytmuany,
N rpajuav jake ofHoOCe, caBnajajte YyMeTHOCT NoBe3Bakba.



Cnajg 18: MuTarba 3a pasmuwsbarbe Ca kum Tpeba H6osbe ga ce nosexem? Koje
HaBWKe MOry yCBOjUTU fa bux 6rno/6mna 3aHMM/BUBMjK/3aHUBMBM]a? Kako MOry KOMYHMLMPATK Ca BULLe

emmnaTtuvje n ayTeHTUYHOCTIN?

25 HaumnHa Kako nobeanTn ca /byanma og LloHa Makceena

"25 HaumnHa kako nobeanTtn ca wyauma" oa LloHa Makceena v Jleca NMapoTa. OBa Khbura je npenyHa
npakTUYHMX CTpaTermja 3a narpagky No3nNTUBHUX ogHoca. Micnog je CTpykTypa cnajaoBa Kojy MoXkeTe
Kopuctutu: Hacnoe npe3eHTauuje: 25 HaumMHa Kkako nobeagnTun ca swygmma lNogHacnos: OTk/byYajTe
TajHe TpajHor yTuuaja n nosesmsara Aytopu: LloH K. Makceen & flec NMapoTt

Cnajn 1: YBopa lNpernen kiwmre 3Hauaj ycnelwHor ogHoca ca /jeyanma CTpyyHOCT
ayTopay nMaepcTBy U ogHOCUMa

Cnajn 2: 1 -Tlo4Hn og cebe Pagun Ha cBOjoj caMOCBECTU M TNMYHOM pa3Bojy [pyrm he
OAroBOPUTW Ha TBOjY ayTEHTUYHOCT

Cnajg 3: 2 - NpumMemyj npaBunio og 30 cekyHan Y npeux 30 cekyHAU pa3roBopa,
peumn HeluTo oxpabpyjyhe ®okycupaj ce Ha To aa ce apyrm ocehajy BpeaHo

Cnajg 4: 3- [aj myanMa go 3Hara ga cy ™M notpebHu NpuaHaj 4onpuHoOC apyrmnx
Moka>ku 3axBanHOCT 3a bUXOBY jeANHCTBEHY BPeAHOCT

Cnajn 5: 4 — CtBopu ycrioMeHy m vecTo je nocehyj Paan Hewto He3abopaBHO 3a
Hekora BpaTu ce Ha To ga ojavalu Be3y

Cnajg 6: 5 - KomnanmeHTUwm wyae npen apyruma pagm hrUxXoBo camonoysgame U
y4yBpLuhyje ogHoce JaBHa noxeana je MohHa

Cnaja 7: 6 — aj gpyrrma penyTtaumjy Kojy Tpeba aa ogp>kaeajy [l0BOpU 0 XOBOM
noteHuwjany Nomaxkew /bygmMa ga ce y3gurHy 4o TBOjux ouekmBama

Cnajn 8: 7 - Peun npaBe peun y npaeo BpeMe Kopmnctm npoMuLLbeHo, 61aroBpeMeHo
oxpabpere Moxke noamhm HeKora y TELLIKOM TPEHYTKY

Cnajg 9: 8 —TNoacTtakHu cHoBe Apyrux NnTaj 0 BUXOBUM Ln/bEBMMA N CTPACTUMa
Mopgp>xn knxoBy B1U3Knjy 3a bygyhHocT

Cnaja 10: 9 -lpeHecun 3acnyre He 3agp>kaeaj ycnex [loagnrHy oHe Koju cy AOoNpuUHenn

Cnajg 11: 10 - NoHyaun Hajb6osbe og cebe Jbyan ueHe n3BpcHOCT U Tpya, byan notnyHo
NpUCyTaH 1 aaj CBOj MakKCMMyM y ogHOCKMa



Cnajg 12: 11 - Nopgenw TajHy ca HeknM ['pagy noeBepere 1 6nnckocT MNoMaxky /byamma
[a ce oceTe BaXXHUM U YK/IbYYEHUM

Cnaja 13: 12 - Vickonaj 3naTto aobpux Hamepa lNpeTnocTtaBu NO3NTUBHE HaMepe
Ycpeacpenm ce Ha cpua Apyrux, a He caMo Ha HbMXOBE MOCTYMNKe

Cnajn 14: 13 - CkpeHuTte nornea ca ornegana bygnte ¢okycupaHu Ha apyre, a He Ha
cebe YcMepuTe ce Ha TO la CNy>uTe, a He aa byaeTte ycny>KeHu

Cnajo 15: 14 — YunHu 3a gpyre OHO WITO caMun He Mory YumnHu caocehajHo VIcTUHCKa
ycnyra cTBapa TpajHe Bese

Cnajg 16: 15 - Cnywaj cpuem lNpehu peunma YcMepu ce Ha eMoumje n notpebe

Cnajg 17: 16 - NMpoHahute Kmbyu oo buxoeor Cpua CasHajTe WwTa ux MoTuBULLIE
MpunaroguTe cBOj NPUCTYN 3a NOBE3MBaHE

Cnajn 18: 17 - byaute lNpBu koju he Nomohwu Mpy>xnte pyKy Kag je noTpebHo
pagute nobpy Bo/by U Mehyco6HO noLuTOBaH€

Cnajn 19: 18 - [lopajte BpeaHocTt /byanma lNutajte: ,,Kako mory ga uM nobosbLuam
XMBOT?“ Mann rectoBn 4ob6poTe Cy Ba>kKHU

Cnajg 20: 19 - Ceture ce lNpunye o Ocobama lNoka3syjte 6pury naMmherweM nmMeHa, npmya u
cHoBa Jbyau ce ocehajy BuheHo 1 cacnywaHo

Cnajg 21: 20 - Npuyuajte Jo6py MNpunuy [lenute nuyHa nckyctea ga bucrte
MHCNMpucanu nnu nogyvasanu YnmHe pasrosope HezabopaBHUM

Cnajn 22: 21 - 1aj 6e3 ycnosa V3berasaj MmaHunynaumjy ICTUHCKO gaBatbe He o4ekKyje
HULWTa zauzvrat

Cnajg 23: 22 - Nauci u1xoB je3ank [0Bopu Ha Ha4YMH KOju oAroBapa HhUXOBUM
BpeAHOCTMMA U NNUYHOCTN EMOUMOHanHa nHtenmnreHumja je kibyu

Cnajp 24: 23 - bByav npujataH 3a pa3rosop YHecu eHeprujy, XyMop u
eMnaTujy Y4nHmn pasroBope naraHuM, NnO3MTUBHUM U 3aHUM/bUBUM

Cnajn 25: 24 - VictakHU cHare /byan Harnacu vsmxoBe gapoBe Jaua hUXoBO
caMonoysgatbe 1 caMonoLUTOBaH€e

Cnajpg 26: 25 -TNMomo3un wyauma ga nobepe Npocnaeu ycnex apyrux byam kbmxoB HaBujau n
cucteM noapluke Cnajg 27: Pekanutynaumja — Cpue nobeae ca sbyamma Pagn ce 0 UICKPEHO]
6pusn, gocnenHoM oxpabpueary U HaMepHUM genmuMma OgHocum Hanpeayjy kaga /bygm ocehajy



uereHn Cnajg 28: KoHayvnu Uutar ,,/byam He Mape KOMMKO 3HaTe 40K He ca3Hajy KOnKo
BaM je ctano.“ — LloH Makceen

[lcnxonornja camonowToBaka — HataHjen bpeHgeH

EBo geta/sHOr Npurkasa npeseHTaumje Ha Temy ,llcnxonoruja camonoLutoBamwa“ —
MHCNMUPUCAHOTr OCHOBHUM NCUXOMOLLKMM MPUHLUMNIMA U yTULAjHUM aenoM HaTtaHnjena
bpeHaeHa (Koju je Takohe ayTop ,,[lcnxonormje camonowtoeara“). OBa Bep3uja je
CTPYKTypupaHa 3a jacHohy, aybunHy 1 npakTM4yHo pasyMmeBame. Hacno npeseHTauuje:
lNcunxonoruja camonowtoBaka PasymeBate Hayke O /byACKOj BPEAHOCTM 1N AOCTOjaHCTBY

Cnajn 1: YBopa LTa je camonowtoBake? CaMonoLUTOBaHE je CBeyKynHa npoueHa ocobe
O COMCTBEHO] BpeaHOCTU. YTMUUe Ha Halle MUC/N, eMOoLMje, MOTMBALUjY N MOHaLLaHE.
3awTo je Ba>kHO: O6nMKyje HaYMH Ha KOju KOMyHULMpPaMo ca coboM, ApyrimMa U CBETOM.

Cnajg 2: OcHoBHa ednHnumja JednHuumja HataHujena bpaHgeHa: ,CaMonowToBamwe je CKNOHOCT fa ce
cebe noXMB/BaBa Kao CNOCOBHOr Aa ce HOCK ca OCHOBHUM M3a30BKMa XXWBOTa 1 Kao focTojHor cpehe.” [1Ba
eneMeHTa: CaMo-edpumkacHocT — NoBepere y Hally cnoco6HOCT Aa MUCINMO U AenlaMo epeKTUBHO
Camo-nowutoBarbe — [NoBepere y Halle nNpaBo Aa 6yaemo cpehHu 1 >XKMBMMO AOCTOjaHCTBEHO

Cnajg 3: NMopekno CamonowTtoBama Novetak y oetntbcTBy: Pogutemcka mpybas,
noapuika, Banngupatrse ickyctea ycnexa, aytoHoMmja Ytmuaju: lNopogmnyHmn ogHocu
OpywTteeHe nHtepakuuje ObpasoBake, Meamjn, Kyntypa

Cnaja 4: Ynora CeecHocT CaMoNoOLUTOBaHE je YKOPEHEHO Y CBECTU U BO/bHO]
cBecHoCTW. MopaMo 6UTKN aKTUBHO aHra>xoBaHU y XKWBOTYy—MUCNTU, BupaTn,
nenosatun. LLITo cMo cBeCHWjU, MMaMO BULLIE KOHTPO/IE HaA, CBOjMM CaMOMOLLTOBAHEM.

Cnajg 5: YHyTpawwmn Oujanor CaMonolutoBatbe 06/1MKyjy HalLy yHyTpaLlkbn pa3roBopu.
Oxpabpyjyhu HacnpaMm ocyhyjyher camoroeopeta Mucnum nonyt ,,Mory aa ce Hoc1M ¢ OBUM®
nnu ,.Ja cam 6ea3BpegaH“ [NpomMeHa caMoroBopera Merta CaMoNoLUTOBake TOKOM BpeEMEHa.

Cnajn 6: 3gpaBo HacnpaM He3apaBor caMonoLuToBara 34paBo: YKOPEHEHO Y peasiHOCTH
dnekcmbunHo n otnopHo NMoap>kaBa pacT 1 NnoBe3mBatbe Heaapaso: HagyBaHo nnm
notuereHo 3aBUCHO o4 0a06pera nnm noctmuriyha MNMoanoxxHo oabujarby N Heycnexy

Cnaja 7: YTuaj camonowtoBawa EMounoHanHo 3gpasme: Beha otnopHocT Ha cTpec Mamwu
PU3KMK 04 aHKCUO3HOCTU U genpecuje NoHawame: CnpeMHOCT Ha pm3nk MHMunjaTtmea n
nupepcteo OgHocu: borbe rpaHmue AyTeHTUYHa KoOMyHUKaumja Cnajg 8: NpakTunke koje rpage
camonowitoBartse CaMocBecT: [IHeEBHUK, pednekcuja MickpeH >XnBoT: YcknatheHocT namehy
BPEOHOCTM M NoHallama [NocTaBmake unmbesa: JacHa cepxa u Hanpegak Abmpmauumja:
Mo3untneHe, peanuctnyHe TBpare OarosopHocT: MNpuxeaTtartbe n3bopa n ncxona Cnajn,



9: CamonowuToBame je Nnpakca Hucy nap Hnt1 dpmnkcHa ocobnHa—3apahyje ce Kpo3 cBakogHEBHE
HaBWKe. PacTe ca ceBakoM xpabpoluhy, nckpeHowuhy, npoaykTMeBHoLhy 1 caMOMNOLUTOBaHEM.
»BepoBaTy CBOM YMy 1 3HATK Aa 3acnyxyjemo cpehy je cylutHa caMmonowitoeama.“ — bpeHaaH

Cnaja 10: 3aBpwiHe Mmncam CaMonoLuToBake je 0OCHOBA MeHTasIHOr, EMOTUBHOT U
OpYLITBEHOr 3apaB/ba. PasymMeBatbe HheroBe Ncrxosiorvje nomMaxke Ham ga ns3rpagumo jade
cebe n 3ajegHnue. NouHuTe ca ceewhy. [enyjte ca HamepoM. XKnBuUTe ca MHTENPUTETOM.

[lcnxonornja camonowToBaka — HataHjen bpeHaaH

EBo peta/bHOr nperneaa npe3eHTauuje Ha TeMy ,,[lcuxonormja camonoLluToBakba“—
MHCNMpUCaHa K/by4YHUM MCUXONOLLUKMM NPUHLMNNMa N yTULajHUM pagoM HaTaHjena
BpeHpaHa (Koju je Takohe Hanucao lNcuxonornjy camonoLutoBamwa). OBa Bep3uja je
CTpyKTypupaHa 3a jacHohy, oybuHy 1 npakTMyHo padyMeBame. Hacnos npeseHTaymje:
lNcunxonoruja camonowitoBaka PasymeBatbe Hayke O /byACKOj BPEAHOCTM 1N AOCTOjaHCTBY

Cnaja 1:YBopa LWTa je camonowitoBarwe? CaMoOMoLUTOBaHE je YKYMNHa rnpoLeHa
CONCTBEHEe BPeaHOCTU. YTUYe Ha Halle MUCNK, eMoLMje, MOTUBALMjYy N NOHaLLame.
3awTo je BaxkHO: O6nKMKyje HauMH Ha KOju KOMYHULUMpaMo ca coboM, opyrmMa 1 CBeTOM.

Cnajg 2: OcHoBHa gedunHunumja JedmnHmumnja HataHena bpaHgeHa: ,CamMmonowtoBame je CK/IOHOCT aa
ce ocehamo cnocobHMM fia ce HOCMMO ca OCHOBHMM M3a30BKMa XXMBOTa U A4a CMO A0CTOjHM cpehe.”
[Ba enemeHTa: CaMo-edpukacHocT - [NoBepere y Hally CnocobHOCT ga MUCIMMO U aenyjeMo eduKacHo
CamonowToBame — NoBepere y Halle NpaBo Aa 6yaeMo cpehHM 1 XXUBNUMO A0CTOjaHCTBEHO

Cnajg 3: lNMopekno camonowutoBama lNounre y aetnwctey: Poguterscka bybas,
noapuika, npmsHame Mickyctea ycnexa, ayToHoMuje YTmuaju: NopoanyHm ogHocu
OpywtBeHe nHTepakymnje ObpasoBatbe, Meaunju, KynTypa

Cnajn 4: Ynora ceectn CaMOMNOLUTOBaHE je YKOPEHEHO Y CBECTU M BO/bHOj CBECTU.
MopaMo 6UTK aKTUBHO aHra>koBaHu y XXmBoTy—pasmuiusbajyhu, bupajyhu, genyjyhu.
LLITo cMO cBECHWjU, BULLE KOHTPO/1IE MMaMO Haj CBOjMM CaMOMNOLUTOBaHEM.

Cnajg 5: YHyTpawmun gmnjanor Camonoysgame ce 0611Kyje HalmM yHyTpaLlbWM pasrosopmMma.

Oxpabpyjyhu Hacnpam ocyhyjyher camorosoperwa Mucnu nonyt ,,Mory 1o ga ypagnm“
nnu ,Ja cam 6e3ppenaH”“ NpoMeHa caMoroBopethba Merba caMonoy3garbe TOKOM

eMeHa
naja 6: 3apaso HacnpaM Hesapaso CaMonoyagare 34paBo: YKOPEHEHO Y CTBAPHOCTU

®dnekcnbunHo n otnopHo MNoagp>kasa pacT n noeesaHocT Heaapaso: HagyBaHo nnn
notuereHo 3aBsmcu og ogobpera nnn nocturHyha NMoagno>kHo ogbaumeamy U Heycnexy



Cnaja 7: YTuaj camonowtoBarwa EMoumoHanHo sgpase: Beha oTnopHOCT Ha cTpec
Mamu pu3nK og aHKCMO3HOCTU U aenpecuje NoHaware: CNpPeMHOCT Ha pPU3NK
NHunuymjatuea n nngepcteo OgHocu: bosbe rpaHnue AyTeHTUYHa KOMyHUKaLmja

Cnajg 8: lNpakTuKe Koje rpage caMmonowutoBare CamoceecT: Bohere gHEBHMKA,
pednekcuja NickpeHo xunebemwe: Cknaa namehy BpeaHoOCTM 1 noHallamwa lNocTtaB/bambe
um/mpeBa: JacaH unmb 1 Hanpepak Apupmaumja: No3nTmeHe, cTBapHe n3jaBe 0 cebun
OaroBopHocT: [Npey3nmare oaAroBoOpHOCTM 3a n3bope u ncxoae

Cnajg 9: CaMmonowiToBame je npakca Hnje gap nnm ¢pmukcHa ocobmHa—CTMYE Ce KPOo3 CBakKOgHEBHE
HaBuKe. PacTe ca cBakoM akuLKMjoM XpabpocTn, CKPEHOCTU, NMPOAYKTUBHOCTM M CaMOMOLLTOBaHA.
»BepoBarey CONCTBEHN YM 1 ca3Hake Aa je ocoba goctojHa cpehe je cyluTUHa caMonoLlToBamwa.” —
BpanaeH Cnaja 10: 3aBpLiHe mmcnm CamMonoLUTOBake je OCHOBa MEHTANHOT, EMOLMOHANHOT U
OpyLwTBEHOr 3apaB/ba. PasyMeBare Hherose ncmMxonoruje HaM nomMaxke ga nsrpagumo jave cebe n
3ajegHuue. MNMoyHuTte ca ceewhy. [lenyjte ca cBpxoM. XKXUBUTE Ca MHTETPUTETOM.

Mywkapum cy ca Mapca, XXeHe cy ca BeHepe — LIoH 'pej

OBpae je getasbHa npe3eHTaumja o "Mywkapum cy ca Mapca, )XeHe cy ca BeHepe" og LloHa 'peja— knacuk o
oAHoCcKMMa Koju objalurbaBa KibyuHE NCUX0/0LLKE M eMOLMOHaHe pa3nmke namehy Mylikapaua un >kKeHa.
[MpeseHTaumnja: Mywwikapum cy ca Mapca, XXeHe cy ca BeHepe Op LloHa 'peja, goktop dunnosooduje.

Cnajn 1: MNMpernea Aytop: LloH pej, ooktop dnnozoodunje. FnaBHa Tema: MyLukapLum 1 XXKeHe
cy dPyHAaMeHTanHo pasinynTn y HaumHy KOMyHMUKaumje, ynpas/bakba CTPECOM U TpaXkema
/pybaBun. Cepxa: Nobosbluatbe pa3dyMeBara y 04HOCKMMA KPO3 MOLUTOBaHE POAHMX pa3inka
YMECTO bUXOBOT Hermpama. lNybnuka: MNMaposun, TepaneyTn, TPEHEPM 3a O4HOCE.

Cnajn 2: Metagdopa o Mapcosumma n BeHepujaHumma Myuwikapuum (Mapcosum): LieHe
nocturiyha, He3aBMCHOCT M pellera. JKeHe (BeHepujaHke): LleHe noBe3aHOCT, HEroBame
n eMnatujy. [lownm cy ca pasnmumnTux nnaHeTa, roBOPUAN pas3nnunTMM eMOLMOHANHUM
jesanumnMa. Jbybas ux je criojuna Ha 3eMrbU, anu cy 3abopaBu/iv CBOje pas3nuke.

Cnajpg 3: Kiby4yHe pasnuke y cyodaBamy ca cTpecoM Mylwikapuym: Noenave ce y "nehunHy”
na peuwe npobneme camu. XXeHe: OceTe ce 6o/be Kaga npuyajy o npobnemMmma n kaga ux
Heko 4yje. HecnopasyM noBoam 0 OFOPUYEHOCTU NN 36YHEHOCTW.

Cnajg 4: Ctnnosun koMyHuKaumje Mylikapum: KomyHuumpajy ga npeHecy mHpopmMauuje nnm peLue
npobnem. XeHe: KomyHuuMpajy Aa nspase oceharba 1 eMoLMOHANHO ce noexky. Pellere: Hayuntn
na cnywajy 6e3 nonpae/batba (3a MyLLKapLe), ¥ Aa nowTyjy TULLMHY (38 XKeHe).



Cnajg 5: MotuBauuja kpo3 pasnmuute notpebe MyLikapum cy MoTUBMCaHU Kaga ce ocehajy notpebHuM n
Kaza uM ce Bepyje. XXeHe cy MOTUBUCaHe kafa ce ocehajy BosbeHnMa 1 pasymeBaHnMma. OCHOBHa naeja:
He nokylwiaBajTe ga MeraTe jeaHun gpyre — LLEHUTE 1 nNogp>kaBajTe Npupoay jeaHn opyrmx.

Cnajg 6: Paznnunto 6ogoBame XKeHe LeHe MHOre Marne recte /bybasu. Mywikapum mucne
[a Benunke recte AoHOCe BULLE noeHa. PeanHocT: Ko >keHa, cBaku UMH bybaBu = 1 NoeH.

Cnajn 7: KoHuenT pesepBoapa /bybasm Oba napTHepa MMajy eMoLMOHaNHM pe3epBoap
wybasu. MNywere pesepBoapa = 4OoCNeaHO 3a40B0/baBatkbe eMOUMOHanHUX notpeba. Kapga
je pe3epBoap npasaH, HacTajy Hepa3yMeBatba M NOB/aYeH-e.

Cnajpg 8: Tpaxkerbe nogpLuke Mylikapum yecto Yekajy ga 6yay 3amorbeHu Unu ce ocehajy
KPUTUKOBAHMM aKo >xeHe Tpaxke. XXeHe Tpeba ga kopucTe jacHe, HeHaMeT/bMBe 3axTeBe. Haj6ora
dpasa: ,[a nn 6n 6mo BowaH ga...?“ aberasajte: ,, T HUKaA...“ unum ,,3aLUTo HE MOXeLl aa...”

Cnajn 9: Teopuja rymeHe Tpake (MyLikapuu) MyLuKapuy ce nepuoamyHo noeniave ga 6m
noepaTunm He3aBUCHOCT. To HKje ogbaumnBare — Beh eMoTUBHW npepgax. XXeHe He Tpeba ga
jype, Beh aa npy>ke NpocTop 3a MNOHOBHO YCNOCTaB/bakbe BE3E.

Cnajn 10: Teopunja Tanaca (PKeHe) >)KeHe go>kuB/baBajy EMOTUBHE ,Tanace” —ycroHe u
napoBe. TokoM naga, noTpebHa UM je eMOTUBHa NOAPLLKA, a He caBeT. MyLukKapum
Tpeba ga noTBpae oceharba n NoKaxky CTpr/beHE.

Cnajg 11: EMoTnBHe noTtpebe NpumapHe noTpebe MyllKkapaua: Noeperbe
MpuxBatamwe 3axBanHocT Auemwerse Opgobpaeatbe Oxpabpeme NpuMapHe notpebe
eHa: bpura PasymeBame [NMowtoBare NoceeheHocT MNoTBpaa YBepewe

“

Cnaja 12: PaspeluaBare koHbnmkaTa N3beraBajte KpuBMLUYy 1 NpeTnocTaB/bajTe No3nTneHe Hamepe. Kopuctute nspase ,,Oceham
ymecTo ,,Tv UMHUL Aa ce ocehaM...” [TokaxkmTe Hanop Aa ucnyHute notpebe Npe Hero LITO pacnpas/baTe O HeyCnexy.

Cnajg 13: lNMpaemno 90/10 YcMmepute ce Ha 90% oHora wTo MoXKeTe gatun, a He Ha 10% LUTo BaM HegocTaje.
Ceakun napTHep Tpeba ga npey3me o4roBOPHOCT 3a cTBapame /bybasu. Ovekyjyhm caBpLUEHCTBO = MyT 40
pasouvapatrba.

Cnaja 14: NpuMeHa y cBakoAHEBHOM XNBOTY Bexxbajte emnatunjy — yhurte y Tyhy
nepcnektney. OaBojuTte BpeMe 3a pasrosope 6e3 oMeTara. [lpocnasute pasnmke

YMEecCTO [ja ce pacrpas/barte o tbuma.

Cnajg 15: 3ak/mpyyak MyLlKapLm 1 >KEHE Cy Pa3nnynTo ycTpojeHn — HU Borbe, HU rope. PasyMeBatbe U
npunarohaBare TUM pas3niMkama je K/ibyydHo. Y3ajaMHO NoLToBarbe, KOMyHUKaLnja u Tpya rpage
nyroTpajHy /bybaB. “He nokyliaajte ga npoMeHuUTe jeqHoO Apyro; pactuTe 3ajegHo.”



Tun Tok— OT1o Kperep u LleHeT Ty3eH

EBo geTtammHor matepujana o Tun Toky og Ota Kperepa u LleHeT M. Ty3eH Koju nctpaxyje
Majepc-bpurc nHankatop tmnosa (MBTI) n kKako TMNOBM NMYHOCTM YTUYY Ha
KOMyHUKaumjy, pag v ogHoce. TUIM TOK — AETAJbAH MATEPWJAN Op OTta Kperepa u
LleHeT M. Ty3zeH

VYBOLY TUIM TOK Cepxa: O6jawraBa MBTI kao anaT 3a padyMeBatbe pasnnkay
nnyHocTun. Unb: NMobosrsluare KOMyHUKaLMje, TUMCKOT paga n camoocBellhera Kpo3
ncuxonowke Tmnose. OcHoBa: Teopuja ncmxonolkux Tunoea Kapna JyHra, agantupaHa
opn ctpaHe Nsaben bpurc Majepc.

9QETUPV ONMEH3WMIE MBTI Ceaka ocoba uma npedpepeHunje y 4 auxotomuje, LUTO pesyntupa ca 16
jeanHcTBEHMX TUNOBa NnYHocTu. 1. MIaBop eHepruje (E/1): EkcTpaBepsanja (E): dokyc Ha cnosballtbu CBET;
opujeHTucaHocT Ka akuujm. MIHTpoeep3auja (1): Pokyc Ha yHyTpaLLHU CBET; OPUjEHTUCAHOCT Ka pa3MuLL/bakby. 2.
Mpukynbatbe MHGopMaumja (S/N): Ocehatbe (S): Dokyc Ha UntbeHMLE, AeTalbe, NpakTuYHocT. MIHTymnumja (N):
®okyc Ha obpacue, MoryhHoCTH, LWnpoKy cnuky. 3. [loHowerne ognyka (T/F): Paamuwimwarse (T): JTornyHo,
06jekTnBHO, KpUTMYHO. Oceharbe (F): J/InuHe BpegHoCTH, eMnaTnja, xapMoHuja. 4. CTpykTtypa >xmeoTa (J/P):
Mpouerunearse (J): OpraHnzosaHo, NnaHupaHo, oany4Ho. Nepumnupame (P): PnekcmbunHo, cnoHTaHo,
afanTUBHO.

3.6 MBTI TUINOBA Ceaku T1n je jeanHcTBeHa KOMbBUHaumja 4 npedepeHumje (Hnp. IST),
ENFP, nta.). Mpumep: ISTJ ("NHcnekTop"): MNpakTnuaH, opraHmsoBaH, noy3aaH. ENFP
("MHcnnpaTtop"): EHepruyaH, MawwITOBUT, YCMEPEH Ha /byae.

ADCHOBHW MPNHUWIW TUT TOBOPA HunjepaH Tmn HMje 60o/b1m: CBakm TMN MMa CBOje NpeaHOCTUN U
cnene Tauke. Tun # noHawame: Pagn ce o npedepeHumjn, a He cnocobHocTn. Pact gonasun ns
cBecTu: PasymeBatbe Baller Tvna v TMnoBa Apyrux cMaryje KoHGnKTe u noeehaBa cuHeprujy.

ETUNOBN KOMYHUKALUWMIE MO TUMY ExctpaeepTtu: loBope aa 6u Mmucnmnu, nspaxajHu, notpebHa nm je
BepbanHa vHTepakunja. IHTposepTu: Muncne ga 6v rosopunm, NPOMULLIbEHMU, BMLLE BOME NUcaHy nnn 1:1
KOMyHuKaumjy. CeHaopu: XKene KOHKpPETHE YNHbeHULE, AeTa/be N peanHocT. MHTyuTmBLM: XKene KoHuenTe,
MHoBaumje u MmoryhHoctn. Mmucnuoum: LieHe nornky n npasmuHocT. Ocehajumn: LieHe xapMOHWUjy n ogHoce.
Cyamje: Bone cTpyKktypy 1 ognyke. lNMepuentmeumn: Bone onumnje n cnoHTaHoOCT.

B1MOBN HA PAOHOM MECTY PasyMmeBame TnoBa noMaxe y: arpagmwmn Tuma Pa3Bojy
nnaepcTBa PelnaBakby KOHPAMKaTa lNnaHnpamy kapujepe KopncHmnukoj cnyxéu MNMpumep:
ESFJ Hanpeayjy y CTPYKTYyMPaHUM, /by CKM OpUjeHTUCaHNM okpyxernma. INTP suwie
BO/1e He3aBMCHe, NAejHO OpUjeHTUCaHe NpojeKTe.



TN N CTPEC lMNMogp ctpecoM: Jbyan nmajy TeHOeHUMjy Aa ce npebalyjy Ha cCBoje Matbe npedepupaHe
dyHKumje. OBO n3asmea cykobe, 3abyHy 1 Hecropasyme. [Npumep: EST) Moxke nocTaTu KpyTH nnm
arpecuBHu nop ctpecoM. INFP Moxke ce noByhu 1 noctatm npeTepaHo OCET/bMB.

SHAMNPEBEHE OOHOCATPEKO TUINOBA lMNMpeno3Hajte Pasnuke: NpectaHnTe ca ocyhuBarbeM 1 NoyHUTE
ca yBaxkaBarbeM. ®nekcubunHa KomyHukaumja: Npunarogute cBoj npuctyn npedepeHumjama apyrmx.
Pa3BojHun MeHTanuteT: CBakm TN MOXe HayuuUTU Aa ce NpoLmnpun y Mame npedepmnpaHe obnactu.

MBTI 1 TMYHW PA3BOJ KopucTtute Tn Kao NOYeTHY Tauky, He Kao OKBUp. Pa3Bujajte
€MOLMOHAaNHY UHTENUTEeHLNjy KPO3 CBECT O TUNYy. PaaMucnumte o ToMe Kako Balle
npedepeHumje yTuiy Ha oanyke, ogHoce un cykobe.

P@anme: Tun # CynbuHa: To je HAUMH pa3yMeBatba, a He orpaHuderse. [lo3Haj cebe:
CeecHOCT 0 TUMy NoAcTuUYe camonoysaame U pa3Boj. [Mo3Haj apyre: EMnaTtunja
npousmnnasmn n3 paldyMeBama pasnmuntmx nepcrnektnea. NprumMeHa je kibyuHa: Kopmnctmute
3Hare 0 TMNoBMMa aa narpagurte 60/be TUMOBE, Pa3roBope N XXKMBOTE.

[Topen Hac — Haomu KBeHk

Oepge je getamaH npukas o "llopeg Hac: Hawa ckpnBeHa MMYHOCT Y CBAKOAHEBHOM XXMBOTY"
on Haomum KBeHK, KOju ncTpaxkyje Kako ce noHallamMo nog cTpecoM kKpo3 npmamMmy MBTI
(Majepc-bpurc nngmnkatop tnosa) okeupa: NPUNKAS: "lMNMopen Hac" og HaoMu KBeHK

Mpernepq krbure Aytop: Haomu J1. KBeHk @okyc: MicTpaxkyje nHGepmnopHy GyHKLUNjY Y
Majepc-bpurc Tunonorujn. Tema: Kako ce Halle TMYHOCTU Merajy No4 CTPECOM U 3aLUTO
MO>XEeMO fda ce noHawiamo "nopep cebe."

PceexkaBarbe 3Harba o MBTI okBupy Ceaka ocoba npunaga jegHom og 16 MBTI Tunoea, ogpeheHnx npema
npedepeHunjama: E/l (Ekctpasepsuja / MHTposepawnja) S/N (CeHsuHr / Mutynumja) T/F (Pasmuiubarse /
Ocehame) J/P (Cyheme / Nepuenunja) JoMmHaHTHa dyHKUKMja: Haw HauMH Ha KOju ce HOCUMO ca CBETOM.
NHudbepuropHa dyHKUKja: HajMare pa3BujeHa n HecBecHa; akTMBMpa Ce Noa CTPECOM.

BllTa je uHdpepuropHa pyHkumja? ,,CynpoTHOCT” 4OMUHAHTHOj GyHKUWjW. [NojaBrbyje ce nog cTpecoMm
unn ymopoM. [losoaun [0 HEKOHBEHLMOHANHOT, HENPaBUIHOT MY eMOLMOHAa IHOr MoHaLlama.
Mpumep: INT) (ooMmHaHTHa MHTpoBepTHa VIHTyuumja) Moxke nokaldaTtu EkcTpaBepTHM CeH3UHT kaga
je nog ctpecoM— nocTtajyhu UMNyncmBaH, CKIOH Y>XKMBaky Unu npeontepeheH.

Dknpaum 3a nHbepmopHy dyHKUMjy NicupnmbeHocT, cykobun, BeNMKe >KMBOTHE MPOMEHE.
Ocehaj npeThe, HeQO0BO/bHE BPEAHOCTU UK rybuTtka KoHTpone. HeMoryhHocT edukacHor
Kopuwherwa OMUHAHTHUX UK NOMOhHMX dyHKLM]a.



Kako ceaku Tun pearyje nog ctpecoMm MBTI tunlomnHantanHpepmopaHPeakunja Ha cTpecISTISiNe
AHKCMO3HOCT, kaTacTpodmadaumjaENFPNeSiOncecunja ummeHnyama, TyHencka susnjalNFINiSellpekomepHo
y>XnBare, xmnepceecHoOCT 0 okpy>xkeryYESTPSeNillapaHoja, datannctmuko pasmuwmbamelNTPTiFe
EmoumoHanHu ncnaan, npeocetbMBocTESFIFeTiXnagHo otyhere, npekoMepHa KpuTUUHOCTINTINISe
MiMnyncuBHOCT, HeENpoMULL/beHO NoHawarelSFPFiTePurngHa KoHTpona, eKCnio3nBHOCT

Bybmerbe cebe”y nHpepmopHoM Jbyam uecto ocehajy cpam nnm KoHdpyasunjy 36or oBakor
noHawamwa. Moxe gosecTtu 4o Mehy/byackmx KOHPMKaTa UK Xkasbera. Npeno3HaBarbe
oBor o6pacua nomaxke y NTOHOBHOM yClocTaB/batby KOHTPOE.

PacT Kpo3 cBecHoCT lNpuxBatnte MHPEepPUOpHY PyHKLNjy Kao aeo cebe. He noTuckyjte—
MHTErpULLNTE je TOKOM BpeMeHa. KopucTuTte peakumje Ha cTpec Kao curHan 3a 6pury o
cebu n pasMuLbame. Narpagmnte eMoLMOHaNHy MHTENUIEHU W)Y OKO oKmagaya.

&lpakTnuHe npmmeHe JinuHum pasBoj: [Npeno3Hajte n ynpae/bajTe HECBECHUM
obpacumma. OgHocu: PagymuTe 3aLUTo Apyrn Mory aa aenyjy ,BaH kapakrepa“. PagHo
MecTo: CripeunTe narapame 1 Hecnopasyme y Tumy. Tepanumja/KoyumHr: Nomaxke y
npunarofhaBarby MHTEPBEHLMja HA OCHOBY CTPECHOTI NOHaLuatkha.

KeeHkoBa gonpuHoc lNroHnpcku pa3eoj pazyMmeBatba MBTI Tunoesay cTpecHUM
cTarbuMa. lNoacTtruao caocehare npemMa cebu n gpyrmma 'y HallnM ,,Hajropum*
TpeHyuuma. MNpoaybmo NCMxonoLuKy yemay yHyTap 3ajegHuLe TMnoBsa.

1ObyuHu untaTt ,MIHbepmnopHa dyHKLUUja Nexun y cpuy Haller yHyTpaLlkber XXUBoTa...
BpaTa Ka HeCBEeCHOM."

Heycnex kao kopak Hanpeg — LloH Makcsen

EBo netasbHOr Npernena npeseHtaumnje ,Heycnex kao Kopak Hanpepa: npeTBapare rpeLlaka y cTeneHuLe ka
ycnexy“ kojy je Hanncao LloH K. MakceBen — cTpykTypmcaHo 3a ynotpeby y npesentaunjmu: HEYCIEX KAO
KOPAK HAMPEL Aytop: LIoH K. Makceen Hacnos: MNpeTBapatbe rpellaka y CTeNeHULEe Ka ycrexy

Cnaja 1: YBoa y Heycnex kao kopak Hanpea OcHOBHa nopyka: YCreLwHu byam yye ns
Heycnexa; He nsberaeajy ra. [naBHa Te3a: Pasnuka namehy npoceyuHux /byam 1 oHUX
KOjU MOCTUXKY yCMeX je Y hUXOBOM nepuenunjm n peakumjn Ha Heycnex. Linsb:
MpoMeHWTE CBOje pasMuLL/barbe Aa TpeTupa Heycrnex Kao Npuanky 3a pact.

Cnaja 2: Mut o Heycnexy Heycnex Huje: 136exxme [Jorahaj O6jektnBaH Henpujaten
Heonosue VictnHa: Heycnex je aeo npoueca y4vema.



Cnaja 3: KibyuHu MpuHunn #1 — lNoHoBHO aedurHMCcame Heycnexa HucTe Heycnex ako He
opycTtaHerte. [Nepajte Heycnex Kao noBpaTHy MHopMaumjy, a He nopaa. [NpeokpeHuTe: ,,Hrucam
nponao. Camo cam npoHawao 10,000 HaumMHa Koju He PpyHKuMoHMLYy.“ — Tomac EgncoH

Cnaja 4: Kiyunu MpuHunn #2 — Opbaunte ogbaumBare He MHTepHanmayjte Heycnex. Bu
HMUCTe BaLLe rpeLuke. 34paBo CaMOMNOLLUTOBambe NOMaXke BaM Aa ce ornopasuTe.

Cnajg 5: KibyuHu MpuHumn #3 — Yuere n3 ceakor Heycnexa NuTtajte: LLta cam Hayuno? Kako mory ga
pactem? LTta hy ypaautu apyraumje? Heycnex je Haj6bo/bn yunteb—ako CTe CIPEMHU Aa yuuTe.

Cnaja 6: Kmby4uHu MpuHumn #4 — MNpomeHunTte cBoj oarosop Huje 6utan aorahaj—eeh
Balla peakumja. N3abepute: OaroBopHOCT yMECTO KpuBMLLe AKLNjYy YyMECTO
n3beraBama YcnewHm byam NnpeysmMajy ucxod n npunarohasajy ce.

Cnaja 7: KieyuHu MpuHumnn #5 — MNpeyamumte oaroBopHocT MNpuxeaTtnte BNaCHULLTBO Ha4 CBOjUM Heycnecuma.
M36eraBajte n3rosope, ynmpare NPCcToM uin Hermpare. JInuHa oaroBopHocCT ybp3aBa Hanpeaak.

Cnaja 8: KibyuHu npuHumn #6 — He no3Bonu ga te Heycnex agedunHuie TBoja NpoLUIOCT He
oapehyje TBOjy 6yayhHocT. Npohun Kpo3 Heycnex, He XXnBn y eMy. OTMOPHOCT HacTaje
Kaga pasgBojuLl INYHY BPeAHOCT 04 YYMHKa.

Cnajg 9: KibyuHu npnHumn #7 — MNMpuxeaTtu pn3unk bes puanka HeMa Harpage. CBaku ycnex
noapasymesa Mano Heycnexa. LLTo BMwe pmankyjeLd, To BULLE LLUAHCU MMaLL fa ycneeLw.

Cnajg 10: KibyuHn npuHumn #8 — YnopHocT nocre Heycnexa Hanpepayj Tako wTto heww
6p>xe yctatn. YNOPHOCT pa3nukyje ycrnewHe o4 OHUX 3arnaB/beHux. ,[1agHun cegam
nyta, yctaHn ocMWU.“ — JanaHcka nocnosunua

Cnaja 11: KBoTujeHT Heycnexa (FQ) FQ Mepu TBojy cnocobHOCT aa HeycnelLlHO NoKyLlaBall n
HacTaB/ball. Bucok FQ = Bucoka otnopHocT 1 npunarog/mbueocT Bexkb6aj npoayKTMBHO Heycnex.

Cnajg 12: Heycnex n nupgepcteo Benukn nngepu: ene nekunje n3 Heycnexa Cteapajy 6e3benaH
npocTop 3a Apyre Aa HeycrneLlHo NokyllaBajy U pacTy Heycnex je Aeo MHOBaLWje U TUMCKOT yyetsa.

Cnajg 13: MNpeTtBopu rpeLuke y pact bpso rpewn JedTnHo rpewn Yeek yum
Oamax npuMeHu

Cnaja 14: 7 kopaka ka HanpeaoBamy Kpo3 Heycnex Oabunjare oabaum He ynupu npctom Nepaj Ha Heycnex kao
nponasHy ¢asy NocTtaBu peanHa ovekneara Pokycupaj ce Ha jake cTpaHe Memaj npuctyne Onopasu ce

Cnaja 15: 3aBpliHa nopyka "Pa3nnka namehy npoceyHux /byan U yCrewHnx sbyan je y
HMXOBOM CXBaTakby U peakuunju Ha Heycnex." — LloH K. Makceen HacTtaBu ga yuniu
HacTtasu ga pusunkyjewl Hactaeu ga pactew Hanpepnyj Kpo3 Heycnex.



/ HaBwKa ycnewHunx byan — CtneeH Kosu

EBo geTarbHe npes3eHTaumje 3acHoBaHe Ha knacuky CtneeHa P. Kosuja, "7 HaBuka
yCcnewHnx /jbyan" — CTPYKTyMpaHor Kao cnajf 3a npe3eHTaumnje, KOyYnHr Unuv ydyeme.
OETA/bHA MPE3EHTALMIA: 7 HaBuKka ycniewHux sbyam og CtuBeHa P. Koeuja

Cnajg 1: MNMperneg Hacnoe.: 7 HaBuKka ycnewHux sbyam Aytop: CtueeH P. Kosu Cepxa:
Narpagma kapakTepa v pa3Boj nn4yHe n mehymwyacke eprukacHOCTU KPO3 YHYyTpaLlHba
Hauena.

Cnajn 2: KoHTnHyyM 3penoct 3aBmncHocT: Ocnamall ce Ha gpyre (Tu ce 6puHeLwl o
MeHun). HesaBucHocT: BpunHell ce o cebu (Ja Mory To aa ypagmm). MehysaBUCHOCT:
Capahyjew ga nocturHew Buie (Mmn To MOXXEMO Aa ypagmMmo).

Cnajg 3: Haeuka 1 - byaute npoaktneHu KibyuHu npuHumn: OgrosopHocTt KoHuenT: Bu
CTe TBOpAL, CBOje peakuuje; npeyammnte nHnumjatney. Gokyc: Kpyr ytmuuaja HacynpoTt Kpyry
6pure. NMpakTnka: Kopnuctmute npoaktneaH je3uk (,Ja hy*, ,,Ja bupam®).

Cnajn 4: HaBuka 2 — NoyHuTe ¢ KpajeM Ha yMy KibyuHu npuHumn: Busmnja KoHuenr:
OedunHnwinTe jacHy BU3Njy CBOjUX XXMBOTHUX LnbeBa. Anatka: JlnuHa mucmja dokyc:
Ycknagute cBakogHEBHE akuuje ca AyropovYHUM LU/bEM.

Cnajn 5: HaBuka 3 — Hajnpe HajsaxxHuje ctBapu KibyuHu npuHumn: MNMprnoputet KoHuenT: Ynpaesbajte
CBOj/M BPEMEHOM M EHEPIMjOM NpeMa Ba>KHOCTU, a He XUTHOCTW. MaTpuua: MaTpuua ynpas/bata
BpeMeHOM (XnTHo HacynpoT Ba)kHo) BewtnHa: CamogucumnnnHa; pehu ,,He“ oMmetambmnma.

Cnajg 6: Pe3anme HaBuka 1-3 (MpueatHa nobepna) Hasuka 1: Bu cte rnasHn. Haeuka 2: MmaTte cmep.
HaBwuka 3: [lajeTe npnopuTeT CBOjUM BpeaHoCcTMMa. Pe3ynrtaTt: HesaBncHocT n camocaBnahuBamse.

Cnajn 7: HaBuka 4 — PaaMuibajte o0 4o6pobutn ceux KibyuHu npuHUmMn: Y3ajaMHa kopucT KoHuenT:
Tpa>knte [OroBope U ogHoce Koju cy kopmcHu 3a cee. OcHoBa: PasaMuLubare n3obusba HacynpoT
pa3MuLbany ockyauue Npaktuka: EMnaTtnja + Xpabpoct = Jo6pobuT 3a cBe.

Cnajpn 8: HaBuka 5 - NpBo nokyLuajTe ga pasyMeTe, Na Tek oHaa aa byaete pasdymeTun Kiby4Hu npuHUMN:
EmMnaTtnyHa koMmyHukaumja KoHuent: CnyLiajte ca HaMmepoMm ga pasyMmerTe, a He Aa oarosopuTte. BewtuHe:
PednekcmnBHo cnyware EMouvoHanHa nHtenureHumja Edekat: Npagm ayboko noBepeme U yTnLaj.

Cnaja 9: HaBuka 6 — CuHeprmnayjte Kiby4dHun npmHumn: KpeatmeHa capagra KoHuent:
LlenuHa je Beha o 36upa cBojux genoBa. CywitnHa: lNpocnaBute pasnmke BpeaHyjte
TMMcku pag OTeopeH gmjanor Mcxon: MHoBaTuBHa peLlerba.



Cnajg 10: Peanme HaBuka 4-6 (JaBHO nobepna) Haeuka 4: OgHocu ca o60cTpaHoM
Kopuctu. Hasuka 5: NpaBo pazymeBare. HaBsunka 6: EbmnkacHa capagra. Peaynrar:
MehycobHa 3aBUCHOCT 1 yTULAj.

Cnajg 11: HaBuka 7 — HaowTtpu Tectepy MNpunHumn: O6Hoea KoHuenT: PegoBHO ce
obHaBmbaj y uetupu guMeHsunje: dunsmuka (Bexkbarbe, oaMop) MeHTanHa (Untame,
yuemne) CoumjanHa/EMoumoHanHa (ogHocu, eMnatuja) [lyxoeHa (Megutauuja, cepxa)
PesynrtaTt: Ogp>knBa edpuKacHOCT.

Cnajg 12: boHyc — Ocma HaBuka (13 gpyror gena Koewja) ,,[1lpoHahun cBoj rnac n nHcnnpuiu
apyre ga npoHahy cBoj“ KoHuenT: Vicnyrwere 1 gonpuHoc y Aoby pagHuka 3Haba.

Cnajg 13: CaBeTtun 3a umnnemMeHTtaumjy NovHmn ca jegHOM HaBUKOM Heges/bHO. Hanuwin
nnyny Mmmcunjy. Bexxbaj Bohere oHEBHMKA 3a pa3MuLLbake. Kopmnctn Koeunjes cuctem
Heaes/bHOr NnaHupara. PopMumpaj napTHeEPCTBA 3a OATOBOPHOCT.

Cnajp 14: 3aBpwHU pe3nMe HasnkaTeMaHmnBo 3penoctul. Byante npoaktuBHu/InyHa
OanrosopHocTHe3aBucHocT2. [MouHun ca KpajeM y BuayBunanjaHezaBncHocT3. CTaB/baj
npBeo Ba)kHe cTeapullpmnopuntnsaymjaHeszasncHoct4. Pasamuwisbaj BUH-BMHY3ajaMHa
KopuctMehyzaBucHocTb. MNMpy>xun pasymesarweEmMnatnjaMehysaBncHoCT6.
CuHeprmnsyjCapagrwaMehyzasucHoct7. Owtpum tectepyO6HOBaCBM HMBOU

17 HenobuTtHMxX 3akOHa angepctea — LIoH Makceen

EBo peta/sHOr nperneaa npe3eHTauuje no cnajaosmma 3acHoBaHor Ha 17 HenobuTtHux
3aKoHa TuMckor paga LloHa Makceena. JaBute Mu ako >kenute ga oeo npetsopuMy JPEG,
kapycen nnm HTML ¢opmar.

Cnajg 1: HacnoeHu cnajg Hacnos: 17 Heno6butHux 3akoHa TuMckor paga NogHacnos:
LloH L. Makceen Cnuka: TuM 3ajeaHo Nerba ce Ha NNaHnHy

Cnajn 2: YBoaHu cagp>kaj: LloH Makceen HarnawaBa ga TUMCKK pad OCTBapyje CHOBE.
OBux 17 3aKoHa Cy OCHOBHW NPUHLMNM 3a U3rpagty NnobeaHNUYKMX TUMOBA.
MpuMeHmBLNBO Ha NMAEPCTBO, BU3HUC, CNOPT M XKUBOT.

Cnajn 3: 1. 3akoH 3Hauaja [naBHa nopyka: JeaaH je npeManu 6poj 3a NocTnlame
BennumHe. Yena: Benvka gocturHyha saxrteBajy TUMCKM Hanop.

Cnajg 4: 2. 3akoH wnpe cnuvke MNnaeHa nopyka: Lusm je BaxxHuju oa ynore. Yena: Ceako
MOpa BMAETU KaKo Ce ykiiana y Wnpy MUCKujy.

Cnajn 5: 3. 3akoH Huwe naBHa nopyka: CeBu nrpayum nmajy MecTo rge Hajsuiue
gonpuHoce. YBua: Bennkm TuMoBu goaesbyjy ynore Koje ce noknanajy ca jadunHama.



Cnajpg 6: 4. 3akoH MoHT EBepecTta KibyuHa nopyka: Kako nsasos pacte, notpeba 3a
TUMCKMM paaoM ce nosehasa. Yeuna: Behu 3apgaumn 3axresajy jauy capagtby.

Cnajn 7: 5. 3akoH naHua KibyyHa nopyka: JaunHa TuMa 3aBUCU o4 HeroBor Hajcnabujer
unaHa. Yeua: Pewumnte cnaboctu unu pusmnkyjete Leny MMcujy.

Cnajn 8: 6. 3akoH katannsartopa KibyuHa nopyka: NobegHunuke ekmne nmajy urpave
Koju nokpehy cteapu. Yeua: Katannsatopu nogctnyy eHeprujy, ydamHak 1 3amax.

Cnajpg 9: 7. 3akoH koMnaca KmbyyHa nopyka: Busmja unaHosmma Tuma gaje cMep U
camonoyspare. YBua: 3ajeaHnyKka Bu3vja op>Km cBe yCMepeHe U MOTUBMCAHE.

Cnajg 10: 8. 3akoH Tpyne jabyke KrbyuHa nopyka: JloLun cTaBOBU yHULLTaBajy TUM. YBUA;:
JepaH HeraTuMBaH uaH MoXKe OTPOBATU KyNTypy TMMa.

Cnaja 11: 9. 3akoH noysgaHocTu KibyuHa nopyka: YnaHoBuM TMa Mopajy jeaHn Ha
apyre na ce ocnamajy. Yeua: Noeepere M Noy3gaHOCT CY HEOMNXOAHMW.

Cnaja 12: 10. 3akoH ueHe KbyuHa nopyka: TM He ocTBapyje CBOj MOTEHLMjan ako He
nnaTtu ueny. Yema: XpTtea n nocBeheHoCT Cy 04, CYLUTUHCKE Ba>XHOCTW.

Cnajg 13: 11. 3akoH Tabne peayntata KibyuHa nopyka: TuM Mo>Ke ga ce npunarohasa
Kaga 3Ha rge ce Hanasun. Yeng: Mepemne n nospatHe MHbopMaumje ap>ke TUM Ha
npaBoM nyTy.

Cnajg 14: 12. 3akoH knyne KrbydHa nopyka: Bennku TMMOBU MMajy BENUKY AyOunHy.
YBua: Ycnex 3aBucu o BULLIE 04 CaMO NoYeTHUKA — noapLuKa je BaXkKHa.

Cnaja 15: 13. 3akoH ngeHtmnteta KibyyHa nopyka: 3ajegHnuke BpeaHocTn aeduHuLy
TMM. YBua: Kyntypa v jeAMHCTBO ce pa3Bujajy U3 3ajeHUUYKNX MPpUHLMna.

Cnajg 16: 14. 3akoH kOMyHUMKauuje KibyuHa nopyka: MHTepakumja nokpehe akuujy.
Yeua: OTBOpeHa, UCKPEHa 1 YecTa KOMyHUKaLWja je o4, CYLUTUHCKE Ba)>XHOCTH.

Cnaja 17: 15. 3akoH npegHocTn KibyuHa nopyka: Paznuka namehy aBe jegHako TaneHToBaHe
ekune je nnaepcTeo. Yeuna: CHaxkHO naepcTBo Aaje TMM npeaHocT 3a nobeny.

Cnajn 18: 16. 3akoH Bucokor Mmopana KibyuHa nopyka: Kaga nobehyjerte, HULWITa He
6onu. Yena: Camonoysgame v eHTy3ujazaM ybp3aBajy neppopMaHce.

Cnajg 19: 17. 3akoH gneuaeHamn KisyyHa nopyka: Ynaramwe y TUM ce BDEMEHOM
yMHOXaBa. Yeua: [lyropoyHn pacTt gonasm og AoCAenHOr ynarama y jbyae.

Cnajg 20: 3akmbyyak u npumeHa Cagpkaj: PaaMmucnnte o CBOM TMMy: KOjU 3aKOH 3axTeBa HajBuLLE
pana? Boaute npuMepoM 1 NOYHUTE Aa NPUMEHYjeTe oBe NpuHUMne. Ycnex je TMMcKn cnopt!



Cnajg 12: MNpencnutneake Heycnexa Heycnex Huje kobaH ako My He A03BoNUTE Aa 6yae. YcBojute
pacTtyhu HauMH pa3muLLbakba: HanpeayjTe HakoH Heycnexa. Yuu, npunarohaeaj ce n HacTaBu gasme.

Cnajn 13: CtaB + Akuuja = PesyntaTtu [lobap ctaB 6e3 akyunje = narybsbeH
noTteHuujan. AKumMja naje BalleM ctaBy CBpXxy 1 npaBal,. KOH3MCTEHTHOCT je Ba)kHa.

Cnajn 14: 3aBpwHe HanoMmeHe CTaB je n36op, a He NnoknoH. OH oapehyje Bawl
OoAroBop, ogHoce u peadyntarte. Heka Ball ctae 6yae Bawle Hajpehe 6oraTcTBO—TO je
OHO LUTO NpaBu pasnnky.

Cnaja 15: Paamucnn v npnMmeHn Kakas je Ball TPEHYTHM CTaB NpeMa XX1UBOTY, /byanMa
n nsasosmma? Lllta hete yunHnTth gaHac ga nobossluate cBoj ctaB? Kora MoxkeTe
yTuuath Tako wto hete 6UTK NpoMeHa

TaneHat Huje goBosbaH — LIoH Makcsen

EBo KaKko narnena okBUpHM nNnaH npeseHtaumnje "TaneHt Hukap Huje JoBo/baH"
Llona MakcBena, ocMuLL/beH 3a 06yKy Nuaepa, NMMYHM Pa3Boj UK TUMCKE Cecuje.

Hacnos MNpe3eHTauuje: TaneHT Hukap Huje floBo/baH

MNopHacnoB: OTk/byyaBare N3bopa Koju YHanpehyjy Baw TaneHT
AyTop: Ha ocHoBy Khure LloHa Makcsena
NMpunpemsbeHo 3a: [Bawe Mme / OpraHusauujal

Cnajg 1: YBop,

* LunTtaT: "TaneHar je gap, anu kapaktep je nsbop." - LloH Makceen
» Cepxa npe3eHTauuje: McTpaxkntm Kako MakCMMmn3mpaTtin TafrieHaT Kpo3 HaMepHe nsbope

Cnajp 2: OcHoBHa lMpeTnocTraBka

* CBu uMajy TaneHar
» CaMo TaneHar Huje 00BO/baH
* N360pwn y3amn>Ky TaneHaT o0 BefIMumHe



Cnajg 3: 13 KibyuHux M36opa 3a MakcuMmusauymjy TaneHTa

# N36op Onuc

1 Bepa Y3aunxe Ball TanieHaTt Kpo3
camonoysgame

2 Ctpact lMokpehe v Hanaja Baw TaneHaT

3 NHnupnjatuea AKTMBMpa Ball TaneHaT

4 ®okyc YcMepaBa Ball TaneHaT Ka unby

5 MNpunpema [NMocTaesba Ball TaneHar 3a
ycnex

6 Bexxba YHanpehyje Baw taneHar

7 YnopHocCT Opp>kaBa BaLl TaneHar

8 XpaGpOCT WcnuTyje Bal TaneHat y TELLKUM BPEMEHMMA

9 CnpeMHOCT Ha yyere LUI/IpVI Ball TaneHaT

10 KapakTep WTnTtn Baw
TaneHart
11 OgHocm YTnuy Ha pa3Boj BalLer TaneHTa

12 OaroBopHOCT Jaya Baw TaneHaT

13 Tumckm pag YMHoO>KaBa Ball TaneHaTt

Cnajp 4: Bepa Noguxe Baw TaneHat

* Bepaje TeMes akuunje
¢ [pumMep cnyvaja: Bepa Majkna LlopaaHa Hacnpam paHor ogbujarba

Cnajg 5: Ctpact EHeprusyje TaneHar

* CTtpacTt ogp>kaBa MOTUBaUWjy
* TaneHnaT 6e3 cTpacTn BOAM A0 U3rapama



Cnajp 6: UHnumjaTuea AKTuBupa TaneHT

» TaneHT ocTaje ycnaBaH 6e3 akuuje
* [MpoakTnBHU /byan Nnobehyjy

Cnaja 7: dokyc YcmepaBa TaneHT

* OmMeTarba paspeh)yjy TaneHT
* Jlacepcku poKyc AOHOCU pe3ynTaTe

Cnajpg 8-14: HacraBuTte ca Octanum N36opuma
e [locBeTuTe cBaku cnajg nsbopy:
o [lpunpema
o Bexba
o WcTtpajHocT
o XpabpocTt
o  CnocobHocT yuetsa
o Kapaktep
o OpHocu

o OparoBopHoOCT

o TuMmcku pag

Cnaja 15: Moh us6opa

* UunTtaT: ,TaneHat je nodyeTHa Tauka. M136op je unmwHa nMHKja.”
* Pasmuimamne: Koje on 13 nsbopa TpeHyTHO 3aHeMapyjeTe?

Cnajg 16: OkBMp 3a 3aK/by4aK

T.A1.E.H.T. = TaneHaT + CtaB + Yyewe + Hanop + Hera + Tum



* [opcTtakHuTe Ny6nmKky Aa Hanpaew NaH akumje

Cnajg 17: FpynHa Bexx6a (OnuuoHo)

¢ OueHnunte cebe oa 1 oo 5 3a ceaky og 13 onumja
* N3abepute 2 ob6nactun 3a nobosbLUamke OBOr MeceLa

Cnajp 18: 3aBpliHu yuTtar

"Yenex HUje cmBap masneHma. Beh cmaap uzoopa." - [IoH Makcsen

21 HeocnopwuB 3akoH avgepctea — LloH Makceen

EBo pneTa/mHOr pacnopepna cnajooBa 3aCHOBaHOr Ha ,,21 HEOCNOPUBMM 3aKOHUMA
nnaepcTtea“ Llona K. Makceena:

Cnaja 1: Cnajg ca HacnoBoM HacnoB: 21 HeocnopuBKu 3akKoHW nuaepcTea Aytop: LIoH
K. Makceen Tema: lNpuHumMnun nnaepctea Koju o4o0neBajy BpeMeHy

Cnaja 2: YBoa J/lnoepcTBo je yTuLaj—HULLITa BULLE, HMLITaA Matbe. OBUX 21 3aKOH cy
NPUHLMNN KOjU Ce MOTY HayuynTu U NPUMEHUTM oA, cTpaHe buno kora.

Cnajpg 3: 3akoH 1 - 3akoH noknonua CnocobHocT nnaepcTBa ogpehyje HMBO edpmnkacHoCTM ocobe.
LLITo je HM>Ka cnocobHOCT NojeanHua Aa BoAM, HUXKK je NoKnonay, Ha lhMXOBOM MOTEHLMjany.

Cnajp 4: 3akoH 2 — 3akoH yTuuaja Npaso Mepuno nuaepcTsa je yTmuaj—HULLITa BULLIE,
HUWTa Mame. [Mo3nunja He cTBapa Anaepa; ytmuaj ra cteapa.

Cnajn 5: 3akoH 3 — 3akoH npoueca JInaepcTBo ce pa3Buja CBakogHEBHO, a HE Y jeAHOM
nany. To je XXKMBOTHO NyTOBake y4era, pacTta n passoja.

Cnajn 6: 3akoH 4 — 3akoH 0 HaBuraumju Ceako MoXxe aa ynpassa 6pogom, anun nuaep
je Taj koju kpeupa nyT. lngepwu oujemyjy ycnoee 1 edukacHo nnaHupajy. S

nnae 7: 3akoH 5 - 3akoH 0 goaasamy Jlnaepu nogajy BpegHocT cny>kehu gpyruma.
McTNUHCKO NnaepcTBO je yCMepeHo Ha AodaBare BpeaHOCTU, a He Ha HhEeHO U3BAaYeHbe.

Cnajn 8: 3akoH 6 — 3akoH o uBpcToM TNy [NoBepere je ocHoBa nuaepcTBa. IHTerputet u
noLuTEHE CY HEMNPUKOCHOBEHMN.

Cnaja 9: 3akoH 7 — 3akOH 0 nowiToBaky Jbyam npupoaHo cnepe nuaepe Koju cy jaun
o rbux camux. NowToBare ce Mopa 3aCNy>KUTU KPO3 KapakTep M KOMMNeTeHuMmjy.



Cnajg 10: 3akoH 8 — 3akoH UHTyMuuje Jlngepu npouemyjy CBe ca MMAEPCKNM CTaBOM.
WHTynumja y nuaepcTBy pasnukyje ussaHpeaHe nugepe og aobpux.

Cnaja 11: 3akoH 9 — 3akoH MmarHeTuama Ko cu, To 1 npuenaunil. Jlngepu npuenave
/byAe CINYHOTI pa3MuLL/baka 1 BPEAHOCTU.

Cnajn 12: 3akoH 10 — 3akoH noBe3nBama Jlngepwv Mopajy Aa AoCerHy cpLe rnpe Hero wTo
3aTpayke pyky. AyTeHTMYHAa Be3a MNoACcTMYe N10janHOCT U capankby.

Cnajg 13: 3akoH 11 — 3akoH yHyTpaLwumwer kpyra NoTeHunjan Bohe oapehyjy oHU Koju cy
My Hajonmxxu. 3rpagnte jak TMM ga npowmpuTe ytmuaj u eprukacHocCT.

Cnajg 14: 3akoH 12 — 3akoH ocHaxxmBatba CaMo curypHu nuaepw gajy Mmoh gpyrmma.
OcHaxuBatre gpyrux yMHOXaBa yTmuaj nmaepcrea.

Cnaja 15: 3akoH 13 — 3akoH cnunke Jbyau page oHo WTo Buage. Jingepu Mmopajy nokasatiu
noHaluame Koje o4veKkyjy oa Apyrux.

Cnajn 16: 3akoH 14 — 3akoH noeepema /byan npBo Bepyjy NMAepy Npe Hero wto
npuxeaTe BU3Njy. BepoBame y rnacHMKa Npe Hero WTo npmuxeaTe Nopyky.

Cnajg 17: 3akoH 15 - 3akoH nobene J/lngepu npoHanase HauuH ga TMM nobegu.
MocBeheHocT Nnobean MHcNMpULLEe 0A/1yYHOCT U KPeaTUBHOCT.

Cnajn 18: 3akoH 16 — 3akoH 3aMaxa 3aMax je Hajb6osbn npujatesb nuaepa. 3amax
onakLiaBa npomeHe 1 ysehaBa ycnex.

Cnaja 19: 3akoH 17 — 3akoH npuopwuteTta Jlnaepu cxeatajy 4a akTUBHOCT HUje HY>KHO
nocturHyhe. @okycupajte ce Ha OHO LWITO UMa Hajsehy BpeaHOCT.

Cnajpg 20: 3akoH 18 — 3akoH XXpTBoBara J/lngep Mopa ga ogycTaHe of Heuyera ga 6m
HanpeagoBao. Ycnex 3axTeBa IMYHY XXPTBY 3a 406pobuT apyrux.

Cnajg 21: 3akoH 19 — 3akoH BpemeHckor OkBupa Kaga BoAWTM je UCTO TO/IMKO Ba>XHO Kao
M wTta pagnutm n kypga nhu. MNpaea akymja + npaBo BpeMe = ycnex.

Cnajp 22: 3akoH 20 — 3akoH Ekcnno3umeHor PacTa [la 6ucte nosehanu pact, Bogute cneabeHunke. a 6ucte
yMHOXMUNK, Boaute nuaepe. Ocnocobute 1 passujTe gpyre nuaepe 3a eKCnoHeHUMjanHu yTuuaj.

Cnajn 23: 3akoH 21 — 3akoH Hacneha TpajHa BpeaHOCT nnaepa ce Mepu HaceacTBOM.
MpaBo NMAaepcTBO OCTaB/ba 3a COH6OM Apyre nuaepe.

Cnajg 24: 3aksbyydak Jlngepctso je nytoBamwe. CaBnagaBame 0BUX 21 3aKoHa
nomaxke y pacTy yTuuaja, uarpagrn jakux TMMoBa 1 OCTaB/bakby fierarta.



Kako ytuuyatu - Llon Makceen

OBage je aeTamaH Npykas 3acHOBaH Ha Kibnau "lloctaTtn ocoba ytuuaja” aytopa LloHa C. MakcBena un
Linma fopHaHa: NMPUKAS: MocTtatn ocoba ytnuaja og LloHa C. Makceena u Linma [JopHaHa

Cnajn 1: HacnoBHu cnaja Hacnos: [NocTtatn ocoba ytmuaja NoaHacnos: Kako NO3NUTUBHO
yTuuaTth Ha xxuneoTe gpyrux Aytopu: Llon C. Makceen v Llum [lopHaH

Cnajpg 2: MNpernepg, YT1uaj je Kibyd ycrnewHor nMaepcTea, ogHoca 1 nndHor pacrta. Ceako
MMa yTuLaj - OBa KtbMra nokasyje Kako ra nopehaTtm eTnuku n edpukacHo. Yetmpum rnaBHe
obnactu ¢okyca: NHTerpurtet, Heroeame, Bepa n Cnywatmse.

Cnaja 3: OcHoBa ytmuaja: IHterputet VIHTerputeT rpagm nopepetbe—06e3 Hhera, ytuuaj ce
pywwu. /byaun >kene ga cnene nuaepe KojuMa Mmory seposatu. byaute gocnegHny
BpegHoCTMMa, peumMa un gennma. Lnutat: "Jbyam page oHo WTo sbyam smae."

Cnajg 4: Heroeatbe apyrux [NMokaxknte nckpeHy 6pury n naxkwy. Jbyan He 6puUHY KONMKO
3HaTe A0K He BUAe KO/IMKO BaM je cTano. Ynaxkute BpeMe, naxkwy U eHeprujy y passoj
apyrux. KmeydHa ocobunHa: Oxpabpeme

Cnajn 5: Bepay /byae Bepyjte y gpyre npe Hero LWTO OHU Bepyjy y cebe. YTmuaj nountbe
Kaga BnauTe noTeHuujan y HeKoMe M MoMorHeTe My aa ra 1 cam npenoaHa. OyekyjTte
Hajb6osbe; yecTto hete T0 1 gobuUTK.

Cnajg 6: Cnywame 3a nose3nBare Cnywiare rpagm MOCTOBE; CaMO roBopere rpaau
3npoee. PokycmpaHo cnyLlarbe nokasyje nowToBare 1 Npoaybsbyje ogHoce. 13beraeajte
oMeTatba—CnyLuajTe 3a 3Ha4Yetbe 1 eMoLUujy.

Cnajg 7: PaszymeBame ibygm EMnatmja yHanpehyje ytnuaj. Hayumte wta motnemwie m
dpycTpupa gpyre. NMomMo3unTe /byamnMa ga ocTBape CBOje L/beBE, HE CaMO CBOje.

Cnajn 8: lWnpere noteHumjana MeHTOPCTBO M pa3Boj cy npecyaHun. [logennte mygmma
o4ArosopHocTM 1 pecypce. [pocnaeuTe HUXOBE yCMNeXe BuLLE HEro cBoje. MakceBenoso
npaeswuno: ,Jinaepw nogajy spegHocT cny>kehu gpyruma.”

Cnajn 9: Hasuraumja 3a gpyre NomosuTte /byanma Kpo3 npenase u nsasose. byaute
BOAMY — He caMo BNacT. YTuuaj pacte kaga noMaxeTte gpyrmma gaycnejyy
CNOXEHUM cuTyaumnjama.

Cnajg 10: lNoBesnBare n3BaH No3numje Jinaepctso 3aCHOBaHO Ha NO3MLNjU je HajHUXXKN
obnuk ytmuaja. ICTUHCKU yTULAj ce rpagm Ha 0Q4HOCMMAa, NOLUTOBamYy U pesyntatmma.
NoBe>XknTe ce Kpo3 3ajegHNYKE BPeAHOCTWN U 3ajeHNYKE LUM/bEBE.



Cnajg 11: Omoryhasame Jpyruma YTmnuaj pacte kaga omoryhute gpyruma ga soge. [lenervpajte, MeHTopULLInTe
n ocnoboguTte oaAroBOpHOCT. ByauTe curypHmn y cBojoj ynoam kako 61ucTe noMornm gpyruMa ga 3acujajy.

Cnajg 12: PenpogykoBare YTuuaja Kpajrbun ummb: yTuuaTt Ha oHe Koju ytndy. CtBopute
Hacnehe yna>xyhn y HapeaHy reHepaumjy nuaepa. YTuuaj ce yMHo>KaBa Kafa rnocTtaHe
eKCnoHeHuMjanaH Kpo3 apyre.

Cnajn 13: Peanme — Mopen flecteuue Ytmnuaja Mnterputet Herosare [pyrmux Bepa y Hbux
Ho6po Cnyware PazymeBarwbe OMoryhaeare PenpoaykoBame YTulaja

Cnajg 14: 3aBpwHe Muncnm Ceako Moxe noctatn ocoba ytmuaja. Noynrbe ca HaMepoMm n
pacTe y3 gocnenaH kapakrep. YTmuaj Hmje no3numnja—To je HauunH >kmusoTa. LinTar:
»JINaepcTBo je ytnuaj. Huwra suwle, HMWTa Make.” — LloH Makcsen

Nnpepcreo Bucokor lNyta — Llon Makceen

EBo Bep3wuje npeseHTaumje Jingepctea Bucokor lNyta norogHe 3a o6jaBy Ha ®ejcHyky, Kojy
je ocmumcnumo LloH K. MakcBen — KpaTka, BU3YeNIHO CTPYKTypupaHa 1 cnpeMHa 3a
nocToBake Kao Kapyces, Agyrayak onnuc nnm noct 3acHoBaH Ha cnuun: JingepcTteo
Bucokor lNyTa No LloHy K. Makceeny Cnajame /byan y CBETY KOju Aenu

Cnajn 1: WTa je Jinpepcteo Bucokor lNMyTta? J/lngepctBo Koje cTaB/ba Apyre Ha NpBoO MecTo,
npuxeata eTUKy M MHCNMpULLE jeANHCTBO YMECTO noaena.

Cnajg 2: Tpu Nyta Nlugepctea Huckm Myt — CebunuaH, MaHunynatueaH, Tokcku4vaH Cpegtom Myt —
HeytpanaH, nacueaH, npoce4vaH Bucoku Nyt — ETMyaH, HaMepHoO ycMepeH, TpaHchopMaLMoHUN

Cnajg 3: OcHoBHM NpuHumnn Nuterputet: [locneaHe BpeagHocTn CKpoMHOCT: Bohere Kpo3 cnyxere
MowToBame: BpegHoBame cBake ocobe HamepaBameM: N3abepu npaBu NyT CBakOAHEBHO

Cnajn 4: MNpakTtuke Ha BULLEM HMBOY [logaj BpeaHoCT aApyrnma Pearyj c
[O0CTOjaHCTBOM, He ¢ eroM Bogu npnmepom PazBujaj eMoUMOHANHY MHTENUTEHLUN)Y

Cnajn 5: 3awrTo je BaxkHo paaun noesepeme Yjeanmwyje Tnmose CTBapa TpajaH yTnuaj
TpaHcdhopmMuLle KynTypy

Cnajg 6: 3aBpwHa Mucao ,He Mo>keLl BOAUTK /bye Ha MeCTO Ha KojeM HucK 6uo cam.”
N3abepute BULIK nyT. CBakoaHeBHO. HamepHo. C ayLuom.



5 Husown Jlngepcrtea — LloH Makcsen

EBo geTa/mHe npeseHTauuje Koja cymupa ,,5 Hnueou Jinpepcrtea“ Llona Makceena,
An3ajHnpaHe 3a npodecmoHanHe npe3eHTauuje n obyke.

5 Husou Jliupepcrea - LloH L|. MakcBen *°- °

Mpernep Npe3eHTaynoHe flexe:

* YKynHo cnajgoBa: ~18
+ ®dopmar: JacaH, BU3yenaH 1 OpujeHTUCaH Ha NUAEePCTBO
* CtpykTypa: Hacnos + Nperneq + AHann3a no HMBoy + [NpuMeHa + 3aBpLUHE MUCN

J Npernep cnajgoBa || X/

Cnajp 1: MoyeTHu cnajg

5 HUBOa NMupepcTBa

AyTtop LloH K. MakcBen

I Ae noyntbell HMje BUTHO—NUAEPCTBO je NyToBame.”

Cnajg 2: Yeop,y 5 HUBoa

* JlngepcTBO je yTmuaj — HULWTa BULLE, HALLTa Make

* /lnpepcTBO ce pa3Buja CBaKOAHEBHO, He 3a jeaaH AaH
* CBaku HMBO Ce HaJoBe3yje Ha NPEeTXo4HMU

* lMpaBu nnaoepu nponase KPo3 HUBOE Ca HAMEPOM

Cnajg 3: Nperneg 5 HUBoA



Hueso Ume KsbyuHa Pey

1 Mo3unuymja NpaBa
2 lo3Bona OpHocu
3 MNpounssoara Pesyntatn

4 Pa3Boj /byam 1 penpogykumja

5 BpxyHau, MowwToBame

HMUBO 1: NO3ULNJA - MNpaBa
Cnajp 4: WTa je 1o
* Jbyau Bac cnepe jep Mopajy

* 3acHoOBaHO Ha Ha3KBY Nocna UNu ynosu
* HajHu>Xn HMBO NuaepcTBa

Cnajp 5: NpepHocTn n HepgocTauu

% [aBarbe ayTopuTeTa
i Hema cTBapHor ytuuaja

i Bucoka ctona ofNaCKa aKo ce He nob6ossblia
Cnajp 6: Kako pactu

* HayuuTte cBoj nocao gob6po
* [NlocTynajTe ca cBMMa C NOLLTOBaHEM
* [MpuxBaTuTe Aa je TUTyNa caMo noveTtak

HUBO 2: 03BOJIA - OgHoCK
Cnajp7: WTtajeTo

* /byau Bac nparte jep To Xene
* 3acHOBaHO Ha noeepery U 0gHOCUMa



* OcHoBa yTuuaja
Cnajg 8: KibyyHa noHaluamwa

* Nob6po cnywajte

* VickpeHo ce 6puHUTe

* Vi3rpagute npujatesbcTBo n
noesepere

Cnajp 9: 3amke Koje Tpe6a usébehn

* MaHunynauwja ymecTo MoTuUBaumje
» PaBopuzoBame
* EMounoHanHo ncupnmsuBare 6€3 rpaHmua

HUBO 3: MPON3BO4HA — Pesyntatu
Cnajg 10: WTaJe To

» /byawn Bac cnege 360r oHora LTo CTe NOCTUINN
» [loHOCWUTE pel3ynTaTte U BOAUTE NPUMEPOM
» CrtBapa ce 3amax

Cnajg 11: YTuyaj Ha Tum
« Crarbe gyxa ce noboswLuaBa

* [1poayKTMBHOCT pacTte
¢ CTtunue ce kpegmnbunutet

Cnajp 12: Kako gabe HanpegoBaTu
* [locTaBuTe Mep/bMBE LU/bEBE

* Kpeupajte KynTypy o4roBopHOCTHU
* [lpocnasute nobene

HWBO 4: PA3BOJ /bYAN — Penpogykumuja

Cnaja 13: LiTa TO 3HauM



» /byan Bac cnegne 360r oHora LUTO CTE YYUHUNM 38 BbUX
* PasBujate gpyre nnaepe

Cnajp, 14: Kapaktepuctuke
* HamepHO MeHTOpULLTE Apyre

* Kpeunpajte Bognue 3a NnMaepcTeso
* [lenernpajte n ocHa>kute

Cnajp 15: Ecdbekat ymMHO)XXaBaka

» [NloBehaBa nojanHocT
* Jaua TUM
* Ob6esbehyje pact

HUBO 5: BPXYHAL, - MNowToBakwe
Cnajg 16: WTaje 10

* Jbyaun Bac cnepne 360r oHora Ko cTe 1 WTa npeacTtaB/mbaTte
* Hajpehu HuBo

Cnajg 17: KapakTepucTtuke Bohe Ha BpXyHLy

* Pazmuiubare o Hacnehy
* YTuuaj BaH opraHusauuje
* PasBuja apyre nnaepe Ha HMBoy4mn 5

Cnajp 18: 3aBpluHe MUCAM U NPUMEHA

* JlngepcTBo je NyTOBame Koje Tpaje LLeo >XUBOT
* Pasmucnute: Ha KoM HMBOY cTe ca cBakoM oco60M Kojy Bogute?
* M3a308: Koju je Baww nnaH pacTta ga npehete Ha cnegehn HMBO?



PazBujarbe nvaepa oko Bac — LloH Makceen

OBpe je aetarbaH Nperneg npe3eHTaumje 3a ,,PasBujarbe nuaepa oko Bac“ aytopa
LloHa K. MakcBena—oBaj OKBMp je An3ajHNUpPaH 3a onpeMatrbe Apyrnx, n3rpaamy
CHa>KHOT NNAEPCKOr KaHana u cTeapame Kyntype nnaepcTea Koja ce yMHOXaBa.
LeTarbHa npe3eHTaunja: Paseujare nuagepa oko Bac o LloHa Makceena

Cnaja 1: HacnoBHu cnajg Hacnos: Passujame nuaepa oko Bac NogHacnos: Aytop LIoH K.
Makceen Buayen: Jingep koju noguxe gpyre Liutar: ,Hajsehn npuHumn nngepcrtea Koju
caM Hayumo je aa he oHM Haj6NVXM Nnaepy oapeanTn HUBO ycnexa Tor nngepa.”

Cnajn 2: 3awTo pa3Bujatn nuaepe? Pa3Boj nnaepcTBa je Kbyd 3a: Oap>xmBe pacT
MoeehaH kanauuTeT YMHO>XaBake yTuuaja Lutat: ,,OpraHnsaumjy passujarte
pasBujajyhu wyne.”

Cnajn 3: Hajsehun noBpaTak Bohe Hajsehn noepaTak Bohe nexxm y pa3Bojy Apyrmx
nmnagepa — He camo cnegbeHuka Cnepgbennumv goaajy — Jingepun MHoxXKe BuayenHo:
MaTtemaTunukum cumbonu (Cabupatrbe Hacnpam MHOXEHE)

Cnajg 4: Ynora Bohe geHTndmnkoBaTn noteHumjanHe nugepe ObyyasaTtuy,
MeHTopucaTtu u onpeMutm MNpy>xmntn moryhHocTtn 3a pact Osnactmutmn n ocno6oanTtun

Cnaja 5: UpeHTndumkaumnja noteHumnjanHux nuaepa Makcesenosa kputepmujyma (et A):
CraB, AMbuuuja, CnocobHocrt, MNMocturHyhe, Ycknahernoct LuTart: ,,Jbygmn He Mmory 6utin
obyuyeHun ga nmajy noteHumjan. Moxxete camMo pasBmjaTm OHO LUTO BEh NOCTOjN.”

Cnajn 6: lMNMpouec pa3Boja nnaepctesa Moaen — Nokaxknte nyt MeHTop - Noayyasajte u
caseTyjTe Haarnepajte — lNpy>xute nospatHe nHbopmaumje Motneuwnte — lNogctnunte
pact lNoMHoXUTe — OBnacTuTe Apyre Aa pasBujajy nuaepe

Cnajn 7: Kpeunpame kyntype nuoepctea Pa3BojHu MncaoHm ctas besbegHo
OKpy>XeHe 3a rpeluke J/InaepcTBo je 0AroBOPHOCT CBMX KOHTUHYMPAHO yyemne

Cnajn 8: lNpenpeke y pa3Bojy nuaepctea HecurypHocTy rnaBHoM nuaepy Ctpax oa
3aMeHe KpaTkopouHo pasMmulumbake Hegoctatak BU3unje

Cnajp 9: OcHaxkmBate nuaepa [atn aytopuTeT, a He caMo oarosopHocT O6e36eamTn
pecypce 1 nosepeme MoByhu ce 1 npenyctnt MM BoNcTeo MNpocnaBnTn UXoBE ycnexe

Cnajg 10: 3akoH penpogaykumje Lnutat: ,,[MotpebaH je nuaep na 6u ce narpagno gpyru
nvaep.”“ Jingepu Koju pasBujajy apyre nuaepe Memwajy 6yayhHocT opraHusaumje
BusyenHo: [ipBo ca rpaHaMa Koje npeacrae/bajy passujeHe nmaepe



Cnajno 11: lNoepaTak ynaramwa y pa3Boj nuaepctsea NosehaBa kanaumTeT Jaua TUMCKY
cHary Npunpema 3a HacnegcTeo Noan>ke Mopan n MHoBaumje

Cnajn 12: NpakTnuHe akuuje 3a pa3Boj nuaepa [NokpeHUTe nporpam passoja
nupepcTea [lonenute MeHTope 6yayhuMm nuaepuma CTpaTellkn genermpajte
CnpoBoauTe penoBHe nperneae nuaepctea MNoHyaute Kibure 1 obyke o nMaepcTBy

Cnajn 13: ®aze nuaepcke nuHuje: byayhm nnaepu Pactyhu nuaepn Penpoaykyjyhu
nmaepu Jlngepu Hacneha Ycknagute ceaky pasy ca 06yKoM U KOYYNHIOM

Cnajpg 14: Ctyauvja cnyyaja unm npuMep n3 cteapHor xkmneota OnunoHo: ictakHnte
no3HaTor nimaepa Koju je yYMHOXMo apyre nuaepe Jlekumje N3 kbMxXoBOr npoLeca

Cnaja 15: KibyyHe nopyke Pa3Boj nnaepcTBa HUje onumMoHa CTBap—HEeOoNxoaaH je.
Ynoxute y npase sbyae. Bawe Hacnehe he 6utn nnaepwu koje octasute nsa cebe.

Cnajn 16: Pasmuwimwatbe 1 nsasos Kora gaHac passujate? Koju cMctemMm nocToje 3a pacTt
nupepctea? Koju je Baws cnegehn kopak?

bannk — Mankoam [nheasen

EBo getamHe npeseHTaumje 3acHoBaHe Ha "binHk: Moh pasmuwibara 6e3 pazmumwibara” og,
Mankonma lneageena: HacnosHu cnajg BIMHK: Moh pasmuwbara 6e3 pazmuwiibarba Of,
Mankonma Nnegeena [JybnHcko nctpaxmpamwe 6p3nx cygosa n 6p3or paaMmuLLbarba

Cnajn 1: Mpernean Aytop: MankonMm neaeen O6jaBbeHo: 2005 XXKaHp: Ncuxonorunja /
NoHaware HajsaxxHuja ngeja: Victpaxkyje kako 4OHOCUMO oanyke y aennhy cekyHae
N KOMIMKO TauHe—WAIn HeucnpasHe—Mory 6utn.

Cnaja 2: Kiby4HuM KoHUENT - TaHKo pe3atbe deduHunumja: CnocobHOCT AoHOLLEHa 6p3nx
npoLeHa Ha OCHOBY orpaHuyeHux nHbopmaumja. Npumep: N'oTMaHoBa cTyanja
npensuhara paseoga nocMaTpambeM HEKOTMKO MUHYTa MHTepakumje napa. MMnnmkauymja:
Ctpyursaum yecto 60sbe pane ca Marbe MHGOPMaLUmja.

Cnajpg 3: Moh HecBecHor HecBecHa korHuuymja: MHore oanyke ce goHoce 6e3 HamMepHor
pasmuwsbarba. MNpuMnHr epekat: Misnaramwe cynTUAIHUM HaroBellTajuMa yTMUe Ha rnoHalwlame.
MpumMep: Jbyam Koju cy NoACBECHO NOBE3au peyn ca cTapujuma, xoganm cy ycrnopeHo HakoH Tora.

Cnajg 4: Kaga 6p3a korHmumja He ycne NpuctpacHocT 1 npegpacyane: bpse npoueHe Mory ogpasutm
HecBeCHy npuctpacHocrT. [Npumep: Nonmumnjcka nyyraea 3acHoOBaHa Ha pacHUM NMpeTnocTaBkama.
JNlekumja: CBeCHOCT HaLLMX MEeHTasIHUX NpeYvnLa je Kiby4 3a usberaparbe noLLINX 04yKa.



Cnajg 5: 3Hauaj nckyctea 1 cTpydHocTu: CTpydtbaum pa3Bujajy 60/by MHTYULMjY KPO3 NOHaB/bakbe U
noepaTtHe nHbopmaumje. NMpmumep: Batporacum koju oceTe ga 61 noa Morao ga ce ypyLum npe Hero
wITo ce To cTBapHo aecun. Obyka: MIHTynuuja ce nobossLuaBa Kpo3 KBa/IMTETHA UCKYCTBA.

Cnajp 6: Mpa4Ha cTpaHa 6p3ux npoueHa pelika BopeHa XapguHra: lNorpeluHo cxpaTame ga
pobap nsrnen 3aHaum cnocobHocCT 3a nuaepcTeo. NpekoMepHO ocnarare Ha narnea: Boan go
nloLuer 3anoL/baBakba, NorpeLlHmx npoueHa. MNMoyka: bp3e npoueHe HUCY YBEK UCMPaBHE.

Cnaja 7: Ctyauvja cny4aja - HoBn Koka-kona Heycnex Tp>KMLLIHOT UCTpaXknBarba: TeCTOBM Cnenor ykyca UrHopmcanm cy
KOHTeKcT 6peHaa. HegoctaTtak 6p3e npoueHe: lNMponyLuTake NyHe eMOLMOHaHE U KOHTEKCTyanHe NCKYCTBEHOCTH.

Cnajn 8: Ctyaunja cnyuaja - Non EkmaHoB kKognpare nuua Mukpo-ekcnpecuje: Mory
OTKpPUTK NpaBe eMouunje y aennhy cekyHae. NpuMeHa 6p3unx npoueHa: MNpeumsHo
umnTame eMounja nobosbluaBa AOHOLLEHEe 04/yKa y NoONMUnju, Tepanujmn nta,.

Cnajg 9: Ctpateruje 3a nobossLuare 6p3mx npoueHa byaute ceecHu Npeapacyna
MN36eraeajte npeontepeherbe MHGoOpMaymnjama Bepyjte nHpopMmcaHoj UHTYUL M), a
He ocehajy y ctomaky CTBOpUTE yCNoBe 3a NPeLM3HO 6p30 paszMuLLbake

Cnaja 10: NpakTnyHe npuMeHe Y nocnoBaky: 3anolu/baBake, NPeroBopu, MapKeTUHr
Y cnpoBoheny 3akoHa: CMarere NPUCTpacHOCTM y 6p30M goHoLewy oanyka Y
ogHocuMa: Yntamwe CynTUNHMX HaroeeLuTaja y KOMyHUKaumjm

Cnajg 11: Kputnke bnuHka lNpeeennka reHepanu3auunja: Hucy cee 6p3e npoueHe
KopucHe. AHergoTckm gokasun: Ocnama ce Ha ybeas/bmBe npunye, He camMo Ha nogaTke.
Cy6jexktneHocT: lNopyka ,,BepyjTe cBojuM ocehajuma“ Mmoxke 6UTK 31oynoTpebsbeHa.

Cnajg 12: KoHauHe noyke BepyjTe CBOjUM MHCTUHKTMMa—anu Tectupajte nx. bpae
npoueHe Mory 6UTK NpeunsHe nnmn katactpodanHe—KOHTEKCT je Ba)kaH. CBECHOCT 1
pednekcuja cy K/byudeBM 3a OLLUTPEHE HaLLE UHTYULMjE.

Tauka lNpenoma — Mankonm [hagyen

Hacnos: Tauka lNpenoma — Mankonm aayen NogHacnos: Kako Mmane cteBapu Mory
HanpaBUTN BENUKY Pa3NnKy

Cnajg 1: YBoa y Tauky Npenoma Aytop: Mankonm Naayen O6jaemeHo: 2000. KoHuenT:
Mane akuuje y npaBo BpeMe, Ha NpaBOM MeCTy, ca NpaBuM JbyaMMa, MOry CTBOPUTU TauKy
npenoMma 3a BefinKke NpoMeHe.

Cnajn 2: WTa je Tauka Npenoma? JedunHnumja: "TpeHyTak KpUTUUHE Mace, Npar, Tauka
K/bydara." 3Hauaj: To je Tauka Kaga naeja, TpeHa unuv noHawawe npehe npar n Wmpu ce
Kao noxap.



Cnajg 3: Tpn npasuna enngemmja 3akoH ManobpojHmux GakTop npmenayvyHocT Moh
KOHTeKCTa

Cnajg 4: 3akoH ManobpojHux OgpeheHn TMNOBK Jbyan Urpajy KpUTUYHY YNOTY y Lnpemwy naeja: Noesesneaumn
- Mo3Hajy MHOro /byaun; cnajajy apywteeHe rpyne Cneunjanmct — IHGoOpMaTUBHM CTPyYHbaLmM KOju Y>KMUBajy
y noMarawy apyruma lNpopasum — Y6ea/bnem byam ca CHaXXHUM NperopapayvykvMm BeLUTMHaMa

Cnajg 5: ®aktop npuenavHoctm ledunHuumja: JeAMHCTBEHM KBANUTET KOjU NpUMopaBsa
nopyky aa ,octaHe“y ymy oyaun Npumepun: "Cezamosa ynmua" v "lNnaea tpara" kopucrte
NoHaB/bare U aHraxkoBamwe [AnpekTHa npuMeHa y MapKeTuHry n obpasoBamy

Cnajn 6: Moh KoHTeKkcTa JbyacKo NoHalLlaHe je 0OCET/bUBO M CHa>XHO YTULLAHO 04, CTPaHe
okonuHe Mpumep: Teopuja paszbumjeHnx npo3opa (Manu 3Haum Hepeaa Boae Ao Beher
Hepena) OKoNMHa MOXXe YCMEepPUTU MoHallare y NoO3UTUBHOM MU HEFaTUBHOM MpaBLy

Cnajpg 7: Ctygmnja cnyyaja - Xaw Nanunc Ekcnnoswuja npogaje cpeagnHoM 1990-mx HaKOH LLUTO Cy
TpeHaceTepu y Hbyjopky npmxeatunm 6peHp MNokasyje kako ce Moga 1 ApYyLUTBEHE enuaeMuje wmpe

Cnajn 8: Ctyanja cnyyaja - Nag kpuMmmHana y tbyjopky KpyMunHan je onao nouetkom 1990-ux ycnen
Manux NnpomeHa (HNp. yknamwamwe rpaduta, cysbumjarbe nsberasara nnahama) Jaya 'Moh koHTekcTa'

Cnajg 9: MNpenoMHe Tauke y nocnoamy NokpeTarbe HOBOI Npomn3Boaa nnu ycnyre BupanHm MmapKeTuHr
n kyntypa ytmuaja hoeHtndumnkoare un kopuiwhewe KoHektopa, MaBeHa u [pogasaua

Cnajg 10: NpenoMHe Tauke y ApyLuTey [pyLLUTBEHM NOKPeTH (HNp. rpahaHcka npaea, KnMMaTcka
akuymja) Moeje koje Merajy opyLUTBEHE HOPME (HMp. peunknaxka, pag Ha garmbuHy)

Cnajg 11: CTBapame concTBeHe npesnoMHe Tadke lNpenos3Hajte Nen/bMBOCT CBOjeE MOpyKe
NckopucTtute npaee mwpyae O61nkyjTe okpy>Kere Unm KOHTeKcT MNpaTtute u
npunarohaeajte ce — npenoMHa Tauka je YecTo Henpegsungnea

Cnaja 12: OcHoBHe nopyke Mane npoMeHe MOry uMaTu Benuku ytuuaj dpyliteeHe
ennaeMmnje cy nod ytmuajem byamn, Nnopyke n koHtekcTa CTpaTtellka akuuja 'y npaBom
TPEeHyTKy = OrpOMaH yTmuaj

Capa nmarte 3Hambe yoseka unm Hoeor goba CEO. Ako
nmate 6o KakBa nNMUTara, MoXxeTe ce obpaTuTn Ha
richbonfigli@gmail.com, nnmn nozosute 1-302-985-1184




